Skanesim erbjuder nu majligheten till en kombiutbildning i hjart-lungraddning fér vuxna/barn enligt
HLR-radets riktlinjer. Vi utbildar inom hela distriktet, pa plats i din férening for era ledare.

For narvarande har vi ett max deltagarantal pa 10 personer, plus instruktor i vara grupper.
Utbildningen tar 2,5 timme. Ar ni fler instruktdrer/trdnare kan vi kéra flera grupper efter varandra. Allt

material desinfice-ras och lungorna pa dockorna byts efter varje deltagare.

| utbildningen HLR far man lara sig att snabbt kunna undersdka, larma och ge livraddande hjalp till barn
och vuxna med luftvagshinder, medvetsloshet, andningsstopp och hjartstopp. Vi gar igenom och tranar
praktiskt med hjartstartare och vi gar igenom situationer som kan uppsta i var speciella miljo med vatten

Kursavgift ar 400 kr per deltagare, minsta antal deltagare for att kunna
genomfdra en utbildning ar 7 personer.

Onskar du mer information eller vill boka utbildning sa kontakta Skanesims kansli p&

kansliet@skanesim.se eller 0708-978791.
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