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Ändringar i kapitel 2 Allmänna bestämmelser 
Svenska Simförbundets styrelse har beslutat att göra ändringar i Stadgar och 
tävlingsbestämmelser, kapitel 2 Allmänna bestämmelser enligt bilaga.  

Ändringarna träder i kraft omedelbart. 
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Förbundschef 
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I samband med beslutet gällande tävlingar för barn bestämdes att dessa tävlingar ska genomföras i 
form av ”instegstävling” och ”fortsättningstävling” med ett mycket förenklat regelverk och minimalt 
med utbildade funktionärer. Anledningen till detta är att tävlingarna ska vara enkla, snabba, roliga och 
resursmässigt belasta föreningarna minimalt. Syftet är vidare att ge barnen, utifrån sina egna 
förutsättningar, möjlighet att börja tävla. Detta upplägg påminner i väldigt hög grad om Simlinjens 
utmanarprogram. 

I samband med Vårsimiaden, som arrangerades som en fortsättningstävling, har diskussioner uppstått 
gällande huruvida funktionärer vid dessa tävlingar ska kunna tillgodogöra sig sin praktik.  

RK anser att en fortsättningstävling inte är en sådan tävling som kan anses uppfylla kraven för att göra 
sin funktionärspraktik. Samma förhållningssätt har rått såvitt gällande s.k. utmanartävlingar enligt 
Simlinjens utmanarprogram.  

I regel 273 beskrivs vad som krävs för att bli godkänd som funktionär i simidrotten simning. Först och 
främst ska man genomgå en teoretisk del som ska följas av arbete som funktionär vid två 
tävlingstillfällen. Enligt RK:s uppfattning är tävlingstillfälle liktydigt med en tävling som är sanktionerad 
och genomförd enligt bestämmelserna i kapitel 2.  

Det förhåller sig också på det sättet att det är i kapitel 2 som begreppet tävling definieras och eftersom 
reglerna om funktionärsutbildningen finns i samma kapitel så menar RK att det är klarlagt att det är en 
tävling som arrangeras enligt kapitel 2 som avses med begreppet tävlingstillfälle. I kapitlet finns även 
reglerat gällande hur bemanningen av funktionärer ska se ut och att tävlingsledaren ska vara 
distriktsfunktionär. Att praktiktillfällena ska genomföras vid just en sådan tävling borgar även för att 
kvalitetssäkra funktionärsutbildningen och ge den enskilde funktionären den bästa förutsättningen att 
agera vid sanktionerade tävlingar med fullt regelverk vilket de facto är syftet med utbildningen och en 
av anledningarna till att utbildningen regleras just i detta kapitel. 

Det har dock kommit till RK:s kännedom att det i distrikten råder viss osäkerhet och olika uppfattningar 
gällande vilka regler som gäller eftersom man anser att regelverket är otydligt i den delen. Med 
anledning av detta vill RK förtydliga regelverket med vad som avses med tävlingstillfälle. Det handlar 
således inte om någon ändring då RK:s uppfattning är och alltid har varit att funktionärspraktik ska 
göras vid en tävling som är sanktionerad enligt kapitel 2 och där regelverket tillämpas fullt ut. RK har 
under våren utrett frågan och i ett förtydligande klargjort för hur RK ser på frågan. I samband med den 
utredning som gjorts har vi också kommit fram till att det skulle behövas ett förtydligande i regel 273 

I samband med detta arbete har RK även justerat regelverket och bytt ut FINA mot World Aquatics. 
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202 Representation 

Nuvarande lydelse 

Endast medlem i förening tillhörande SSF eller 
annat simförbund, anslutet till FINA, får delta i 
tävling m.m. anordnad av SSF, SDF eller förening 
som är medlem i SSF. 

Simidrottare, som inte tidigare varit medlem i 
förening ansluten till SSF, får omedelbart 
representera sådan förening utan att göra 
anmälan om representation enligt regel 206. 

För deltagande i mästerskapstävlingar gäller 
dessutom vad som föreskrivs i regel 304 och 
315. 

Ny lydelse 

Endast medlem i förening tillhörande SSF eller 
annat simförbund, anslutet till World Aquatics, 
får delta i tävling m.m. anordnad av SSF, SDF 
eller förening som är medlem i SSF. 

Simidrottare, som inte tidigare varit medlem i 
förening ansluten till SSF, får omedelbart 
representera sådan förening utan att göra 
anmälan om representation enligt regel 206. 

För deltagande i mästerskapstävlingar gäller 
dessutom vad som föreskrivs i regel 304 och 
315. 

 
204  Internationell tävling 

För att få representera Sverige i internationell 
tävling anordnad av organisation ansluten till 
FINA ska simidrottaren inneha svenskt 
medborgarskap. 

Vid internationell tävling anordnad av 
organisation ansluten till FINA är simidrottaren 
underställd de regler som gäller för den 
organisation (nationellt eller internationellt 
förbund) under vars jurisdiktion tävlingen äger 
rum. 

För att få representera Sverige i internationell 
tävling anordnad av organisation ansluten till 
World Aquatics ska simidrottaren inneha 
svenskt medborgarskap. 

Vid internationell tävling anordnad av 
organisation ansluten till World Aquatics är 
simidrottaren underställd de regler som gäller 
för den organisation (nationellt eller 
internationellt förbund) under vars jurisdiktion 
tävlingen äger rum. 
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228  Tävlingsutrustning 

Nuvarande lydelse  

… 
228.3 Simmare ska tävla i endast en 

tävlingsdräkt. Dräkten kan bestå av en 
eller två delar. 

För damer får tävlingsdräkten inte täcka 
nacke eller axlar. Dräkten får ej heller gå 
över eller nedanför knäna. 

För herrar får tävlingsdräkten inte gå 
över naveln. Dräkten får ej heller gå över 
eller nedanför knäna 

All tävlingsutrustning ska även i övrigt 
överensstämma med de kriterier FINA 
beskriver. 

För att slå nationella rekord krävs 
godkänd dräkt enligt FINA lista. Detta 
stycke gäller ej masters. 

228.4 Tävlingsledaren har rätt att förbjuda 
tävlande att uppträda i 
tävlingsutrustning som anses vara 
opassande eller olämplig för avsedd 
simidrott. 

228.5 Innan tävlingsutrustning av ny design, 
konstruktion eller nytt material får 
användas på tävling, ska tillverkaren få 
den godkänd av FINA. 

… 

Nuvarande lydelse  

… 
228.3 Simmare ska tävla i endast en 

tävlingsdräkt. Dräkten kan bestå av en 
eller två delar. 

För damer får tävlingsdräkten inte täcka 
nacke eller axlar. Dräkten får ej heller gå 
över eller nedanför knäna. 

För herrar får tävlingsdräkten inte gå 
över naveln. Dräkten får ej heller gå över 
eller nedanför knäna 

All tävlingsutrustning ska även i övrigt 
överensstämma med de kriterier World 
Aquatics beskriver. 

För att slå nationella rekord krävs 
godkänd dräkt enligt World Aquatics 
lista. Detta stycke gäller ej masters. 

228.4 Tävlingsledaren har rätt att förbjuda 
tävlande att uppträda i 
tävlingsutrustning som anses vara 
opassande eller olämplig för avsedd 
simidrott. 

228.5 Innan tävlingsutrustning av ny design, 
konstruktion eller nytt material får 
användas på tävling, ska tillverkaren få 
den godkänd av World Aquatics. 

… 

 
231 Doping 

Doping i samband med idrottsutövning är 
förbjudet. 

Bestämmelser om vad som avses med doping 
och andra regler om doping regleras i 13 kap. RF 
stadgar, Antidopingverksamhet, samt i FINA 
Doping Control Rules. 

Doping i samband med idrottsutövning är 
förbjudet. 

Bestämmelser om vad som avses med doping 
och andra regler om doping regleras i 13 kap. RF 
stadgar, Antidopingverksamhet, samt i World 
Aquatics Doping Control Rules. 
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272 Godkännande 

Nuvarande lydelse  

… 

Godkännande gäller t.o.m. utgången av mars 
månad året efter det FINA Technical Congress 
äger rum i anslutning till FINA World 
Championship, såvida inte SSF:s styrelse 
beslutar annat. Godkänd funktionär/domare 
ska senast vid den tidpunkten ha genomgått 
kompletterande utbildning för att 
godkännandet ska få förlängd giltighet. 
… 
 

Ny lydelse  

… 

Godkännande gäller t.o.m. utgången av mars 
månad året efter det World Aquatics Technical 
Congress äger rum i anslutning till World 
Aquatics Championships, såvida inte SSF:s 
styrelse beslutar annat. Godkänd 
funktionär/domare ska senast vid den 
tidpunkten ha genomgått kompletterande 
utbildning för att godkännandet ska få förlängd 
giltighet. 
…

273 Simning 
 
I simning anordnar SDF alt simförening 
utbildning av tävlingsfunktionär - steg 1 kurs 
distriktsfunktionär - steg 2 kurs 
SSF Regelkommitté anordnar utbildning av 
förbundsfunktionär. 
SDF godkänner tävlings- och 
distriktsfunktionärer efter ansökan samt 
utfärdar funktionärskort. 
 
 
 
… 

I simning anordnar SDF alt simförening 
utbildning av tävlingsfunktionär - steg 1 kurs 
distriktsfunktionär - steg 2 kurs 
SSF Regelkommitté anordnar utbildning av 
förbundsfunktionär. 
SDF godkänner tävlings- och 
distriktsfunktionärer efter ansökan samt 
utfärdar funktionärskort. 
Med tävlingstillfälle avses en tävling som är 
sanktionerad och genomförs enligt 
bestämmelserna i detta kapitel. 
… 

274 Simhopp 
… 

Förbundsdomare är behörig att tjänstgöra vid 
alla nationella tävlingar och mästerskap samt 
internationella tävlingar (speciella krav gäller 
för de tävlingar FINA och LEN arrangerar). 
 

Förbundsdomare, som väl dokumenterat sin 
kompetens och synnerligen väl fyllt sin uppgift 
vid ett flertal internationella tävlingar, kan 
efter förslag från SSF nomineras till LEN och 
FINA domarlistor. 
 

… 

Förbundsdomare är behörig att tjänstgöra vid 
alla nationella tävlingar och mästerskap samt 
internationella tävlingar (speciella krav gäller 
för de tävlingar World Aquatics och LEN 
arrangerar). 

Förbundsdomare, som väl dokumenterat sin 
kompetens och synnerligen väl fyllt sin uppgift 
vid ett flertal internationella tävlingar, kan 
efter förslag från SSF nomineras till LEN och 
World Aquatics domarlistor. 

 



SSF kungörelse 2023/11 bilaga  

5  

276 Konstsim 

I konstsim anordnar SSF alt SDF utbildning av 
• Tävlingsdomare - steg 1 kurs (DK1) 
• Distriktsdomare - steg 2 kurs (DK2) 
• Funktionärer – funktionärskurs (FK1) 
• Domare/funktionär – fortbildningskurser 

SSF anordnar utbildning av 
• Förbundsdomare - steg 3 kurs (DK3) 
• Förbundsdomare – fortbildningskurser  

SDF godkänner tävlings- och distriktsdomare. 

SSF godkänner förbundsdomare. 

Nuvarande lydelse 

Förbundsdomare, som under tre år väl fyllt sin 
uppgift kan av SSF nomineras till LEN och FINA 
domarlistor. 

Ny lydelse 

Förbundsdomare, som under tre år väl fyllt sin 
uppgift kan av SSF nomineras till LEN och World 
Aquatics domarlistor. 

Tävlingsdomare 
För att bli godkänd som tävlingsdomare ska man inom 9 månader efter genomgången steg 1 kurs för 
konstsimdomare (DK1) ha tjänstgjort som domare vid minst två deltävlingar i Rikstävlingen och väl ha fyllt 
sin uppgift. 

Distriktsdomare 
För att bli godkänd som distriktsdomare ska man uppfylla följande krav: 

• under minst ett år väl fyllt sin uppgift som tävlingsdomare 
• genomgått steg 2 kurs (DK2) 
• efter genomgången steg 2 kurs inom 12 månader tjänstgjort som domare vid minst tre tävlingar 

och väl fyllt sin uppgift. 

Funktionär 

För att bli godkänd ska man inom 9 månader efter genomgången funktionärskurs (FK1) ha tjänstgjort i 
olika befattningar vid minst två tävlingar. 

Förbundsdomare 

För att bli godkänd som förbundsdomare ska man inom 12 månader efter genomgången steg 3 kurs för 
konstsimdomare (DK3) och funktionärskurs (FK1) väl fyllt sin uppgift som - domare vid två tävlingar 

Tjänstgöring 

Tävlingsdomare är behörig att tjänstgöra som domare vid lokala och regionala tävlingar, som inte 
omfattar internationella 6x6-grupperna, arrangerade av förening, SDF eller regionsledare. 

Distriktsdomare är behörig att tjänstgöra som domare vid alla nationella tävlingar. Förbundsdomare är 
behörig att tjänstgöra i samtliga befattningar vid nationella tävlingar. 

Nuvarande lydelse 

Förbundsdomare godkända av FINA resp. LEN 
är behörig att tjänstgöra som domare vid av 
dessa förbund arrangerade mästerskap och 
tävlingar. 

Ny lydelse 

Förbundsdomare godkända av World Aquatics 
resp. LEN är behörig att tjänstgöra som domare 
vid av dessa förbund arrangerade mästerskap 
och tävlingar. 

 

Funktionär är behörig att tjänstgöra vid nationella och internationella tävlingar. 
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