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Konstsimstränare nybörjare 
21-22 oktober & 2-3 december 2023, Örebro 
 

Kursen riktar sig till alla som är eller vill bli konstsimstränare. Konstsimstränare Nybörjare utgör det första 
och obligatoriska steget på nivå 2 i konstsimmets utbildningsstruktur. För att bli utbildad konstsimstränare 
behöver du även gå någon av de övriga kurserna i nivå 2, så som Konstsimstränare Ungdom eller 
Konstsimstränare Junior/Senior. Du kan läsa mer om utbildningsstrukturen här. Kursen innehåller såväl teori 
som praktik i vattnet. 
 

Plats  Gustavsvik, Örebro 
 

Tid HELG 1 
 Lördag 21 oktober kl. 09:00-17:00 
 Söndag 22 oktober kl. 08:00-17:00  
  

 HELG 2 
 Lördag 2 december kl. 09:00-17:00 
 Söndag 3 december kl. 08:00-17:00  
 (OBS! Tiderna är preliminära.) 
 

Kursledare  Malin Gerdin och Parnia Hamdollazadeh 
 

Kostnad  7 000 kr inkl. måltider inom programmet 
För godkända deltagare utgår 5 000 kr/deltagare i utbildningsstöd till föreningen. 
Detta betalas ut automatiskt efter avslutad kurs. 

 

Boende  Boende bokas av deltagarna själva. För dig som behöver boende finns fler alternativ, 

till exempel Scandic Grand Örebro. 
 

Resor Eventuella resor bokas och bekostas av deltagare/föreningen. 
 

Förkunskapskrav 

• Kursdeltagaren ska fylla 16 år senast under året för utbildningen. 

• Kursdeltagaren ska ha genomgått och uppnått utbildningsmålen för nivå 1 – Assisterande 
Konstsimstränare – i konstsimmets utbildningstrappa (dvs. kurserna Kontsimstränare Bas och 
Grundutbildning för tränare). 

• Det är rekommenderat att kursdeltagaren har minst en termins praktisk erfarenhet som 
konstsimstränare/assisterande konstsimstränare mellan Nivå 1 och 2. 

• Kursdeltagaren ska visa upp giltigt HLR-intyg som är max 12 månader. 
 

Anmälan  Du anmäler ditt deltagande via 
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/1790143  

 Sista anmälningsdag är måndagen den 24 september 
 

 Kallelse skickas ut cirka 2-3 veckor innan kursen. 
 

Frågor & funderingar  Kontakta utbildning@svensksimidrott.se 
 

Varmt välkomna! 
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