IMIDROTT \L 15 mars 2024

Nationella regeljusteringar i konstsim av
AQUA regler 2022-2025

Akrobatiskt lag

Undantag fran Regel 18.1 General Requirements fran Artistic Swimming Manual 2022-2025:

1. ISverige tillats 4-10 deltagare i akrobatiskt lag (undantag fran AQUA dar akrobatiskt lag simmas med 4-8
deltagare). Avdrag av for fa deltagare gors enligt AQUA regler om antalet deltagare &r farre dn atta (8).
2. Akrobatiskt lag kan simmas i blandade aldersklasser: ungdom, junior och senior (undantag fran AQUA dar
akrobatiskt lag enbart simmas i junior- och seniorklassen).
a. For deltagande pa USM och JSM éar aldersgranserna 13—19 ar (flickor) och 13-20 ar (pojkar).

b. For deltagande pa SM ar aldersgransen 13 ar och uppat.

Undantag fran Regel 18.2 Acrobatic Routine Elements fran Artistic Swimming Manual 2022-2025:

1. Akrobatiskt lag kan simmas med valfri kombination av akrobatiska rérelser ifran grupperna A, B, C och P (undantag
fran AQUA dar det finns krav pa att ha akrobatiska rorelser fran alla grupper).
2. | akrobatiska lag med deltagare 13—14 ar far svarighetsgraden pa akrobatiska rérelser inte 6verstiga nedan granser
(undantag fran AQUA i och med tillatande av ungdomar att delta i grenen Akrobatiskt lag).
a. GruppA: 2.65
b. Grupp B: 2.60
c. GruppC:2.45
d. GruppP: 2.50

Tekniskt lag

Undantag fran Regel 17.2.4 Team Technical Routine Additional Requirements fran Artistic Swimming Manual 2022-2025:

1. Svarigheten (DD) for den akrobatiska rérelsen far inte vara ldgre an DD 1.0 (undantag fran AQUA dar den nedre

gransen ar DD 2.0).
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Figurer (ungdom)

Undantag fran Regel 8.4 Figure Session fran Artistic Swimming Competition Regulations:

1.

Startlistan for figurer i ungdomsklassen delas inte upp i tva grupper déar olika figurer simmas (undantag fran AQUA
dar deltagarna placeras i tva (2) startlistor och tavlar med olika figurer). | Sverige simmas tva (2) figurer dar samtliga
deltagare simmar samma figur.

Lottning av figurer sker genom att forst lotta sektion A, B eller C, darefter lottas grupp 1 eller 2.

Nar en figurgrupp har anvants pa en sanktionerad tavling kan den inte lottas igen innan nasta masterskap eller

innan samtliga figurgrupper har anvants. Vid masterskap lottas fritt fran samtliga figurgrupper enligt punkt 2 ovan.

Fortydligande grenindelningar

1.
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Det finns ingen begransning i fordelning mellan damer/herrar eller flickor/pojkar i lag (undantag fran AQUA dar lag
far innehalla max tva (2) pojkar/herrar).

Solo simmas som 6ppen gren om det endast finns en (1) deltagande i solo fér pojkar/herrar eller for flickor/damer.
Om det finns fler an en (1) deltagare i bade dam/herr eller flickor/pojkar simmas grenarna som separata tavlingar.
AQUA grenen Par Mixat bestar av en kvinnlig och en manlig deltagare.

AQUA grenen Par Damer bestar av tva deltagare av samma eller olika kon.

Varje tavlingsgren bedéms enligt AQUA:s regler for den grenen.

For deltagande pa nationella méasterskap ska kvalgransen ha uppfyllts for respektive gren och klass pa en

sanktionerad tavling.

Fragor och kontakt:
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